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Inhoud workshop

• Even voorstellen

• Dementievriendelijke initiatieven en gemeenschappen (communities)

• Rol ergotherapie



Definities

• Dementia friendly communities (DFC) are 

those where people with dementia (PWD) 

and their carers feel understood, 

respected, have access to support, and 

feel confident they can contribute, 

participate and engage to community 

life.  
• Adapted from Alzheimer’s Society, 2013. Guidance for communities registering for the recognition 

process for dementia-friendly communities.& Smith K, Gee S, Sharrock T, Croucher M.(2016)  

Developing a dementia-friendly Christchurch: perspectives of people with dementia. Australas J 

Ageing. 35:188–192. [PubMed: 27061350]

• Dementia friendly initiatives  (DFI) are 

activities that share an individualized and 

holistic approach that promotes dignity, 

empowerment, engagement, and 

autonomy to enable well-being of 

persons with dementia and the needs of 

their caregivers throughout the dementia 

trajectory . 
Adapted from: Hebert, C.A., Scales, K. (2017) Dementia friendly initiatives: A state of the science review. 

Dementia 0(0) 1–38



Dementievriendelijkheid?

Geografische begrenzingen

Vereniging, organisatie



Dementie-vriendelijkheid; waarom? 



Dementie-vriendelijkheid; wat is het volgens jullie? 

• Go to www.menti.com and use the code 2879 9782



Wat is dementievriendelijkheid volgens…



Wat is dementievriendelijkheid volgens…..



Focus Mentality

Relatie en onderscheid tussen dementie-vriendelijke initiatieven en
dementie-vriendelijke gemeenschappen

Wijk/buurt/gemeente 
dementievriendelijke 

initiatieven
Dementievriendelijke 

gemeenschap



Vraagstelling Mentality

Welke dementie-vriendelijke initiatieven werken, voor wie, in 
welke omstandigheden en waarom. 
(Pawson, et al;  2005)



Onderzoeksmethodologie: realist approach

Bron afbeelding: http://monkeydo.thezooooo.com/onderdeel/inspire-2/attachment/succes-ijsberg/

http://monkeydo.thezooooo.com/onderdeel/inspire-2/attachment/succes-ijsberg/


A: Literatuur 
review; 

uitkomsten 
initiatieven

B: Praktijk; 
best practices; 
ontwikkeling 
initiatieven

C: Realist 
Evaluation 

Reflectie-
instrument

Aanpak

2018- 2019 Sept 2020- december 2021

De succesfactoren bevorderen inzichten 
t.a.v de ontwikkeling van dementievriendelijkheid en dienen als 

spiegel voor uw wijk/buurt



A: Dementievriendelijke initiatieven vanuit de literatuur:

Dementie specifiek=-
Caring community

Dementie inclusief-
Stimulating community

Bewustzijn en betrokkenheid 
in/voor de gemeenschap-
activating commmunity

Welke is nu het beste?



B: best practices gemeenten: ontwikkeling dementievriendelijke 

initiatieven

▪ Draagvlak voor een dementie-vriendelijke gemeenschap en publieke opinie; 
verhalen

▪ Samenwerken voor de ontwikkeling en verduurzaming van dementie-
vriendelijke initiatieven: leergemeenschappen-werkgroepen.

▪ Deelname van wijkbewoners, personen met dementie en mantelzorgers aan 
dementie-vriendelijke initiatieven: aansluiting vinden



Best practices
en pilot 
gemeenten 



Rol van de ergotherapeuten in Nederland?

Dementievriendelijke initiatieven en-
gemeenschappen en ergotherapeuten



Go to www.menti.com and use the code 1528 
3380

Wat maakt het voor jou waardevol om betrokken te raken bij de ontwikkeling van dementie-

vriendelijke initiatieven en - gemeenschap?

Welke rol of bijdrage?







Doelstelling: in kaart brengen welke ideeën 
ergotherapeuten hebben over hun rol/bijdrage binnen een 
dementie-vriendelijke gemeenschap. 

Hester Appelman, Sanne Berendsen, Maud Rosmalen, Sabrina van Ruth 

Oktober 2019
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1 35 jaar Ja x x x

2 15 jaar Ja x

3 11 jaar Ja x x

4 11 jaar Ja x

5 19 jaar Ja x x

6 22 jaar Ja x

7 19 jaar Ja x x

8 18 jaar Ja x x

Tabel 5. Demografische gegevens van de geïnterviewde ergotherapeuten. 



Conclusies

• Weinig kennis over een dementievriendelijke gemeenschap.

• Wel een rol voor ergotherapie te zien binnen een dementievriendelijke

gemeenschap.

• Niet concreet welke rol/bijdrage.



Reacties…..



Doel van het onderzoek.

Het doel van dit onderzoek is het inzichtelijk krijgen welke factoren voor 

ergotherapeuten in B. en M. belangrijk zijn voor een mogelijke bijdrage aan de 

dementie-vriendelijke gemeenschappen B. en M. 

Hannah Berkhout, Marleen van Hooft en Jessica de Vree

Juni 2020



2 interviews en 1 focusgroep

R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

Afstudeerjaar 2014 2014 2013 2018 2016 2009 2014

Huidige 

werkplek

Verpleeghuis 

Eerste lijn

Verpleeghuis 

Eerste lijn

Verpleeghuis 

Revalidatie

ZZP’er 

Eerste lijn

GRZ 

Verpleeghuis

Eerste lijn 

Verpleeghuis 

Eerste lijn

Verpleeghuis 

Revalidatie

Cliënten met 

dementie

Dagelijks Wekelijks Wekelijks Wekelijks Onbekend Dagelijks Dagelijks

EDOMAH-

cursus

Ja Bezig Onbekend Onbekend Onbekend Ja Ja

Demografische gegevens respondenten



Resultaten:
welke factoren zijn belangrijk voor een mogelijke bijdrage aan de dementie-vriendelijke gemeenschappen

1. Bekend zijn met dementievriendelijkheid; 

2. Gemeente is bekend met wat ergotherapie kan betekenen in dementievriendelijke

gemeenschappen; 

3. Als ergotherapeut een bijdrage leveren in samenwerking met betrokkenen/vanuit de 

gemeente; 

4. Aanspreekpunt en samenwerking in een groep, motivatie, proactieve houding en interesse; 

5. Geld en tijd.



Reacties…..



Afsluiting:



• Contact: Marjolein.Thijssen@radboudumc.nl

• Voor informatie project: www.mentality.space

Dank voor de aandacht ☺

mailto:Marjolein.Thijssen@radboudumc.nl
http://www.mentality.space/

